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Les Chanove font la paire

de nos campagnes oii on s'aventure

le cceur gonflé par I'espoir de déni-
cherla perle rare.On nela trouve pastou-
jours—etc'est tant mieux !, maisquand
ontombe dessus, nosyeux (re)devienhent
ceuxd'unenfantbercé par'insoucidnce.
Ce futle casa Machiily, bucolique village

Q w'onl'aime, cette douce France! Celle
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savoyard d'a peine 1 0oo ames, perché i
deux pas de Ia Suisse, 3 trente minutes
d’Evian. Il y a1z un tandem pére-fils te-
nantle hauit de la casserole,
Vingt-huit'ans apres avoir planté ses
couteaux dansce quifutlacapitaledela
framboise des années 50 i 80, Jean-
Marie Chanave, 59 ans, forme depuis

PIGEON, YARIATION DE CAROTTES,
GIROLLES, POUDRE D'ORANGE

Les secrets de Jean-Marie

et Hubert Chanove

On vide le pigeon, on I'habille, on le laisse
quinze mintes 3 température ambiante.

On le fait rtir 3 sec dans une poéle i feu vif
trois minutes de chaque cété pour britler
légerement la peau. On retire les cuisses,
qu'on met a confire dans une cocotte en fonte
a couvert avec de la graisse de foie gras au
four deux heures i go*C. On cuitle coffre

du pigeon dans un platen verre a découvert
au four dauze minutes 3 72°C.

Le produit

Le pigeon provient de Pélevage de la famille
Robin, 3 Maché, en Vendée. Chague piece
pese environ 600 grammes. En bouche, il
déploie de douces notes de noisette en offrant
une trés belle miche.

DEMANDEZ
LE MENL
Latable

La 11, située

dans un coin avec
vue d’ensemble
surla salle,

Le plus

La terrasse
ombragée avec
son époustouflant
panorama surla
chaine des Voirons.
LeplanD

Raphaél Viennet,
43, avenue du
Geénéral-Leclerc,
Thonon-les-Bains
{Haute-Savoie).
04.50.72.24.61,

Jean-Marie (a dr,)
el Hubert Chanove,
un joli tandem
pére-fils au pays
de la framboise.

mai 2014 un épatant duo avec son fiston
Hubert. Le garcon de 27 ans a aiguisé sa
lame dans les plus belles maisons de
I'Hexagone—Jean Sulpice  Val-Thorens,
Arnaud Donckele i Saint-Tropez,
Troisgros a Roanne...—, avant de revenir
au bercail.

Le soir de ngtre diner au Refuge des
gourmets,I'arc-en-ciel de tomates—noire
de Crimée, green zebra, roma, ananas —
en faisait voir de toutes les couleurs au
carpaccio de saint-jacques. La lotte coif-
fée de zeste de citron vert s'encanaillait
de groseilles. La fricassée de homard en
pincait pour les girolles, les fiéurs de ci-
boulette et1a marjolaine. La farandole de
légumes du jardin fondait devant le sor-
bet poivron-framboise. Le pigeon de Ven-
dée en deux services - le filet cuit sur Ie
coffre et les cuisses confites — se sentait
pousser des ailes avec la variation de ca-
rottes—purée, crues et cuites—, lesgirolles g
et une poudre d'orange. Pour le bal des :
douceurs, latarteala framboise ramenait §
sa fraise pour le crémeux citron.

Jean-Marie et Hubert Chanove n'ont
pas fini de faire la paire m
Le Refuge des gourmets, 9o, route des
Framboises, Machilly (Haute-Savoie).
04.50.43.53.87. Menus: 28 € (déjeuner),
40,48, 68, 78 €. Carte: de 6o a roo &,
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